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COMPÉTENCES ADMINISTRATIVES 

Co-gérer une SARL

Concevoir et préparer une formation 
> Devis, facturations, conventions, feuilles d'émargements, attestations,
charte du formateur

S'inscrire dans une démarche qualité 
> Veille réglementaire, pédagogique et métier, questionnaires de
satisfaction

Elaboration de projets de service

COMPÉTENCES PÉDAGOGIQUES

Construire des formations sur mesure selon chaque institution et des
équipes pluridisciplinaires
> Questionnaires de préparation

Animer et réguler un groupe
> Faciliter la prise de parole par des temps d'apprentissage ludiques

Evaluer individuellement les acquis
> Feuille de route clinique

Utiliser et fournir des outils et des supports pédagogiques
multimodaux adaptés :
> Fascicules et diaporamas
> Extraits vidéos : films, séries, podcasts...
> Bibliographies
> Wakelet 

COMPÉTENCES CLINIQUES

Accompagner au plus près les demandes des apprenants

Démarche qualité via analyse des pratiques

Création d'ateliers thérapeutiques 
> adolescents déscolarisés
> prévention des passages à l'acte

Animer des réunions cliniques avec des équipes pluridisciplinaires

Conduite d’entretiens cliniques : accueil d’urgence, analyse de la
demande, gestion de crise.

Prise en charge : évaluation et diagnostic ; suivis enfants, adolescents,
adultes ; ateliers, visites à domicile ; orientation. 

Travail en équipes médicale, sociale et éducative : animation de
réunions cliniques, de projets personnalisés et de groupes de travail à
thématique ; synthèses cliniques et analyses des pratiques.

Psychologue et psychanalyste en libéral

Libéral - 2012 à 2014 puis depuis 2018

Petit a (SARL) - 2O20 à aujourd'hui
Création d'entreprise
Consultations - Formations - Ateliers thérapeutiques

Psychologue en Institution

CPCT - Parents (Centre psychanalytique de Consultation
et de Traitement) - Rennes - 2010 à 2013
CMPP de Saint-Malo  2010 à 2012
CATMANOR - Le Mans - 2009
Maison des Adolescents de Rennes - 2009

Analyse des pratiques

Hôpital de jour - Concarneau - 2022 à aujourd'hui
DIME - Vitré - 2022 à aujourd'hui
Foyer de vie - Mertigné-Ferchaud - 2022 à aujourd'hui
Apprentis d'Auteuil - Hédé - 2020 à aujourd'hui
Crèche Melba - 2018 à aujourd'hui
Foyer pour mineurs isolés du Bas Sablons - 2018
Crèche municipale Cesson-Sevigné - 2018
Foyer de vie - Saint Malo - 2013-2014

SESSAD-ITEP du Bas Landry - 2010 à 2020

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

Université de Rennes 2
Master de Psychologie clinique et pathologique
- 2008

Lycée Salvador Allende -Hérouville Saint Clair
Baccalauréat Littéraire - 2002 - 
option théâtre et mathématiques

Certification Qualiopi - Actions de formation
20 décembre 2021

DIPLÔMES - CERTIFICATION
PIPOL - Clinique et critique du patriarcat - Bruxelles -
Juillet 2023
Activités de l'ACF - 2006 - Aujourd'hui

Cartels - Séminaires de J. Lacan, 
Section clinique de Rennes :
> Ecriture et discussions de cas cliniques
Publications (Sygma, Agraphe)
 
Activités de l'ECF - 2006 à aujourd'hui
Journées de l'ECF
Journées de l'Institut de l'Enfant

Contrôle - supervision
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