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Victimes !  
prévenir, repérer, accompagner les violences conjugales  

 
 
 
« Pourquoi reste-t-elle alors qu’il la maltraite ? » est LA question qui est régulièrement posée à Petit a. Et 
quelle question ! Prise au sérieux, elle va dévoiler tout un pan de l’humanité́ : elle dit ce que notre raison 
n’entend pas, mais ce que notre cœur terrifié devine. Car oui, si elle reste, il y a une raison à découvrir.  
Qu’est-ce que se faire maltraiter ? Comment la figure de la victime peut soutenir un sujet en difficult é́ dans 
le lien social ? Faut-il du père à tout prix ? Qu’est-ce que consentir ? Prenez appui sur vos deux jambes, car 
nous décoifferons ici bien des clichés. L’être humain se choisit des partenaires dont il ne cesse de se plaindre 
mais qui pourtant ont une fonction pour lui. Petit a enquête avec vous pour trouver laquelle ! Et le pervers 
narcissique, on en parle ?!  
 

OBJECTIFS 
 

✔︎   Repérer les processus en jeu dans les violences 
conjugales 

 

✔︎  Acquérir des notions psychopathologiques et juridiques 
permettant de s’orienter avec des personnes victimes 

  

✔︎   Savoir accueillir et accompagner les personnes victimes 
de violences 

MÉTHODE PÉDAGOGIQUE 

 
Méthode clinique : étude et 
construction de cas, apports 
théoriques, feuille de route clinique, 
élaboration d’hypothèses de travail 
et de pistes d’action. 
Fascicule, podcast, extraits 
vidéo/audio, jeux, références à la 
culture populaire. 

DURÉE 

2 journées (14 heures) 

TARIF 
3 200 €   

INTERVENANTES 

Géraldine MICHAUX  
et Alice LE GLAUNEC,  
psychologues cliniciennes 

 

PUBLIC 

Tout professionnel en situation de 
responsabilité et/ou ayant affaire 
à des personnes victimes de 
violences  
 

 

PROGRAMME 
 
Séquence I : Définir la structure psychotique 

1° Face à l’angoisse, deux solutions 

2° De la structure psychotique à la structure suppléante 
 
Séquence II : Mélancolie, psychose sans solution 

1° Mort-vivant 

2° L’identification au déchet 
3° La culpabilité aux commandes 
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4° L’Autre survalorisé 
Boussole : contrer la pente mortelle 
 
Séquence III : Étayage sur le partenaire 

1° Fonctions de l’étayage 

2° Vulnérabilité de l’étayage 
Boussole : l’appui sur un professionnel 
 
Séquence IV : La suridentification 
1° Fonctions de la suridentification 
2° Vulnérabilité de la suridentification 
Boussole : rendre viable la suridentification 
 
Séquence V : Ripostes délirantes 
1° Fonctions du délire 
2° Caractéristiques du délire 
Boussole : se positionner face au délire 
 
Séquence VI : Comportements irrationnels, un auto-traitement 
1° Notion de pharmakon 
◇ Feuille de route clinique : élucider la fonction du comportement 

2° Se faire maltraiter 
 
Séquence VII : Partenaires-symptôme 

1° Ladite « victime »  

2° Ledit « pervers narcissique » 

3° Notion de consentement : céder n’est pas consentir 

4° Violences conjugales : faut-il du père à tout prix ? 
 
Séquence IX : Comportements irrationnels et impuissance des professionnels 
1° Approches autoritaires 
2° Partenaire du sujet 
3° Gardien de la riposte, pas de la norme 
 
Évaluation des acquis 
 
Questionnaire de satisfaction 
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